
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Astinenza del venerdì: all’astinenza sono tenuti i fedeli dai 14 anni in poi, tutti i 
singoli VENERDì DI QUARESIMA, senza eccezioni. Perché fare astinenza è importante? 
La vita del cristiano è rinuncia prima di tutto al peccato. Ma come liberarsi da un 
peccato se non siamo capaci di rinunciare nemmeno a un pezzo di carne? Nel 
passato (anche recente) la carne era riservata solo ai giorni di festa, o consumata 
raramente. Era considerata il cibo di chi poteva permettersi di allevare bestiame 
grosso (suini, bovini, ovini). È rimasta legata alla rinuncia anche perché il richiamo 
carne-cibo e carne-corpo-sensualità fa parte di tutte le religi
nostra. Dedicare il venerdì alla rinuncia, ad essere morigerati nel cibo, ci fa pensare 
ai poveri, e ci aiuta a sentirci parte dell’intera Comunità cristiana
venerdì al pensiero della passione, crocifissione e morte di Gesù.
 
Via Crucis: ogni venerdì alle ore 15 in chiesa parrocchiale di Vallada, alle ore 17.20 
in chiesa parrocchiale a Canale (a cui fa seguito alle ore 18 la Messa)
 
 

Pane per amor di Dio: per la nostra diocesi è tempo favorevole 
e lo sguardo «fino agli estremi confini della terra», in quei luoghi remoti dove i 
nostri missionari e missionarie annunciano il Vangelo con coraggio e dedizione. 
L’iniziativa di solidarietà “Un Pane per Amor di Dio” ci permette di costruire ponti di 
amicizia e sostegno economico con le comunità cristiane che vivono in situazioni di 
povertà, guerre e carestie. Quest’anno, sosterremo quattro progetti , in quattro 
diverse zone del mondo, dove operano o operavano fino a qualche anno fa le 
missionarie e i missionari originari della nostra diocesi. Progetto n° 3

3) LIBANO: il Libano si trova in grave crisi finanziaria e la vicina Guerra in 
Medio Oriente non ha fatto altro che peggiorarla: il prodotto interno 
lordo (PIL) è calato in questi anni di più della metà. Ormai 3 libanesi su 
4 vivono sotto la soglia di povertà. Tra i più poveri si situa un libanese 
su cinque. Il nostro aiuto andrà a padre Damiano Puccini, che segue i 
campi profughi (provenienti specialmente dalla Siria). Cucinare, offrire 
test sanitari, assistenza a chi vuole liberarsi dall’uso di alcol e droga; 
sostenere gli insegnanti che si occupano di far studiare i bambini 
campo profughi affinchè non perdano del tutto la for
 

Le cassettine e le offerte del “Pane per Amor di Dio saranno raccolte durante la 
Messa del GIOVEDì SANTO (e durante la settimana di Pasqua). Grazie!

IL  MAESTRO  È  QUI  E  TI  CHIAMA… 
Vieni e fermati ANCHE TU un po’ con LUI 
 

Nella cappella laterale della Chiesa parrocchiale di Canale, 
viene esposto il Santissimo Sacramento per l’adorazione 
personale prolungata. Egli è vivo e presente nell’Eucaristia 
nonostante il freddo invernale siamo invitati a fermarci con Lui
chiedendogli con fiducia le grazie necessarie per noi, le nostre 
famiglie e le nostre Comunità. Sei invitato anche tu  
 
 

VENERDÌ dalle ore 7 alle ore 22: cappella riscaldata in Chiesa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Cari parrocchiani, 
                                           nel cammino quaresimale di quest
l’episodio di Gesù che scaccia i mercanti dal tempio di Gerusalemme.
Coloro che commerciavano all’interno del Tempio erano autorizzati dal sommo 
sacerdote e dal re. Non erano “
giorno d’oggi. Se andiamo indietro alle feste di Natale ci ricorderemo che anche 
Maria e Giuseppe acquistano due colombi da offrire sull
del Bambino Gesù. 
Al Tempio si poteva acquistare e lasciare l
erano proibite monete straniere, perché
Chi veniva da lontano non poteva certo portare con 
sacrificio, era molto più comodo e logico poterli acquistare proprio a 
Gerusalemme. E il luogo migliore era non fuori dal tempio, ma al suo interno.
Deve essere stato un continuo vociare: urla, versi di animali, a cui si mescolavano 
le preghiere e i canti dei sacerdoti, il grido straziato degli animali offerti in 
sacrificio, il fumo acre del fuoco sacro su cui gettare le parti di animali appena 
offerte in sacrificio, e il profumo inebriante e penetrante dell
Gesù non sopporta tutte queste distrazioni nel luogo in cui ci si deve mettere in 
ascolto di Dio. La sua voce, che tante volte nella Bibbia, si manifesta nel silenzio, 
proprio lì, nel tempio è completamente nasco
Per questo Gesù raccoglie un mazzetto di cordicelle e le adopera come una frusta 
per scacciare i venditori di animali, rovescia i forzieri dei cambiamonete e dichiara 
il tempio “Casa del Padre mio”. Gesù percepisce la pres
anche conto che non la si può accogliere nel cuore a causa di tutte quelle 
distrazioni. Col pericolo di fare “commercio
cambio dai una cosa a me. Gesù ci presenta suo Padre come ricco di mi
ma anche geloso dell’amore dei suoi figli. Non ci si può sentire a posto dopo aver 
offerto il sacrificio o aver fatto un
mettere a posto con un bue, un capretto o due colombi
paio di Rosari…) occorre cambiare il cuore, cambiare vita, abbandonare l
vecchio con il suo stile di peccato, per rivestirsi dell
vicino a Dio e che desidera seguire la sua Parola ogni giorno.

 

Foglio settimanale
delle Parrocchie di

SAN SIMONE APOSTOLO
VALLADA AGORDINA

SAN GIOVANNI BATTISTA
CANALE D’AGORDO

Beato  Giovanni Paolo I, papa
 

ll’astinenza sono tenuti i fedeli dai 14 anni in poi, tutti i 
Perché fare astinenza è importante? 

. Ma come liberarsi da un 
peccato se non siamo capaci di rinunciare nemmeno a un pezzo di carne? Nel 

i di festa, o consumata 
raramente. Era considerata il cibo di chi poteva permettersi di allevare bestiame 
grosso (suini, bovini, ovini). È rimasta legata alla rinuncia anche perché il richiamo 

sensualità fa parte di tutte le religioni, non solo della 
nostra. Dedicare il venerdì alla rinuncia, ad essere morigerati nel cibo, ci fa pensare 

ci aiuta a sentirci parte dell’intera Comunità cristiana che dedica il 
ù. 

ogni venerdì alle ore 15 in chiesa parrocchiale di Vallada, alle ore 17.20 
in chiesa parrocchiale a Canale (a cui fa seguito alle ore 18 la Messa) 

favorevole per aprire il cuore 
sguardo «fino agli estremi confini della terra», in quei luoghi remoti dove i 

nostri missionari e missionarie annunciano il Vangelo con coraggio e dedizione. 
di solidarietà “Un Pane per Amor di Dio” ci permette di costruire ponti di 
sostegno economico con le comunità cristiane che vivono in situazioni di 

quattro progetti , in quattro 
diverse zone del mondo, dove operano o operavano fino a qualche anno fa le 

Progetto n° 3: 
trova in grave crisi finanziaria e la vicina Guerra in 

Medio Oriente non ha fatto altro che peggiorarla: il prodotto interno 
lordo (PIL) è calato in questi anni di più della metà. Ormai 3 libanesi su 

più poveri si situa un libanese 
nostro aiuto andrà a padre Damiano Puccini, che segue i 

specialmente dalla Siria). Cucinare, offrire 
uso di alcol e droga; 

sostenere gli insegnanti che si occupano di far studiare i bambini in 
formazione scolastica 

Le cassettine e le offerte del “Pane per Amor di Dio saranno raccolte durante la 
(e durante la settimana di Pasqua). Grazie! 

Abitazione e ufficio parrocchiale: 0437 59 02 80
Don Vito personale: 339 67 35 920
Museo Albino Luciani: 0437 19

siamo invitati a fermarci con Lui, 
 

in Chiesa a Canale 

 

 

nel cammino quaresimale di quest’anno troviamo 
episodio di Gesù che scaccia i mercanti dal tempio di Gerusalemme. 

interno del Tempio erano autorizzati dal sommo 
“abusivi”, ma avevano la “licenza” diremmo al 

oggi. Se andiamo indietro alle feste di Natale ci ricorderemo che anche 
e Giuseppe acquistano due colombi da offrire sull’altare di Dio per la nascita 

Al Tempio si poteva acquistare e lasciare l’elemosina solo con moneta del Tempio, 
perché considerate impure. 

Chi veniva da lontano non poteva certo portare con sé gli animali necessari al 
sacrificio, era molto più comodo e logico poterli acquistare proprio a 
Gerusalemme. E il luogo migliore era non fuori dal tempio, ma al suo interno. 

tinuo vociare: urla, versi di animali, a cui si mescolavano 
le preghiere e i canti dei sacerdoti, il grido straziato degli animali offerti in 
sacrificio, il fumo acre del fuoco sacro su cui gettare le parti di animali appena 

fumo inebriante e penetrante dell’incenso. 
Gesù non sopporta tutte queste distrazioni nel luogo in cui ci si deve mettere in 
ascolto di Dio. La sua voce, che tante volte nella Bibbia, si manifesta nel silenzio, 
proprio lì, nel tempio è completamente nascosta da tutta quella confusione. 
Per questo Gesù raccoglie un mazzetto di cordicelle e le adopera come una frusta 
per scacciare i venditori di animali, rovescia i forzieri dei cambiamonete e dichiara 

Gesù percepisce la presenza di Dio, ma si rende 
anche conto che non la si può accogliere nel cuore a causa di tutte quelle 

commercio” con Dio: io do una cosa a Te e Tu in 
Gesù ci presenta suo Padre come ricco di misericordia, 

amore dei suoi figli. Non ci si può sentire a posto dopo aver 
offerto il sacrificio o aver fatto un’offerta al tempio. Dio non è un affare che si può 
mettere a posto con un bue, un capretto o due colombi… (o con una Messa e un 

are il cuore, cambiare vita, abbandonare l’uomo 
vecchio con il suo stile di peccato, per rivestirsi dell’uomo nuovo, che ha il cuore 
vicino a Dio e che desidera seguire la sua Parola ogni giorno.                              d.Vito 

Foglio settimanale 
delle Parrocchie di 

 

SAN SIMONE APOSTOLO 
VALLADA AGORDINA 

SAN GIOVANNI BATTISTA 
CANALE D’AGORDO 

, papa  –  Albino Luciani 
 

Abitazione e ufficio parrocchiale: 0437 59 02 80 
Don Vito personale: 339 67 35 920 
Museo Albino Luciani: 0437 19 48 001 

3ª  sett. Salterio 
 
 

03.03.24– 10.03.24 

 

nr 14 



Domenica 3 marzo 

 
 

 

3ª di QUARESIMA 
 

viola 
 

 
 
 

  8.30  CANALE 
             ++ Mons. Ausilio Da Rif, genitori e defunti di famiglia 
              in ringraziamento  sec.intenz. 
 
 

10.00  VALLADA - SACHET 
             per le nostre Comunità 
             ann. + Tiziana Luciani 
 
 

17.40  canto dei vespri 
18.00  CANALE 
             + Mons. Augusto Bramezza  o.pers. dev. 
 
 
 

Messe a CAVIOLA  ore  9 ; a FALCADE  ore 10.30  e  17 
 

Lunedì 4 marzo 
 

viola 

 

14.30  CANALE 
            Funerale + Walter Gilgen  (Gares) 
 

18.00  CANALE  (cappella laterale chiesa parrocchiale) 
             ann. Maria Baso 
 

Martedì 5 marzo 
 

viola 

 

 

18.00  CANALE  (cappella laterale chiesa parrocchiale) 
             + Angela Cocchio 
 

Mercoledì 6 marzo 
viola 
 
 

 

  8.30  VALLADA – SACHET   (attenzione è al mattino) 
             sec.intenz. 
 

Giovedì 7 marzo 
 

METÀ  QUARESIMA 

 

18.00  CANALE  (cappella laterale chiesa parrocchiale) 
             7° + Giovannina Ganz 
 

Venerdì 8 marzo 
 

ASTINENZA DALLA CARNE 
 

viola 
 

 

18.00  CANALE  (in chiesa parrocchiale) 
            ++ Eugenio De Rocco, Giovanni e Maria  o.Manuela 

Sabato 9 marzo 
 

 
 
viola 

 

  8.30  CANALE  (in chiesa parrocchiale)  ATTENZIONE  ALL’ANTICIPO 
            per le intenzioni dei devoti del Beato papa Luciani 
            sec.intenz. 
 

18.00  CAVIOLA  e  CENCENIGHE  (Messe festive della Domenica) 

Domenica 10 marzo 

 
 

 
 

4ª di QUARESIMA 
 

rosaceo 
 

 
 
 

  8.30  CANALE 
             7° + Walter Gilgen 
 
 

10.00  VALLADA - SACHET 
             per le nostre Comunità 
             ++ Candido Andrich, Dorina, Giancarlo, Enzo, Germano 
             + Eva 
 
 

17.40  canto dei vespri 
18.00  CANALE 
             ann. + Redenta Fontanive  o.figlia 
             + Fabio Serafini  o.famiglia 
             ++ defunti di Rita Del Din 
 
 
 

Messe a CAVIOLA  ore  9 ; a FALCADE  ore 10.30  e  17 
 

 

 

Comunità vive 
 

Domenica  3  marzo… 
 

Pane della settimana: accanto a questo foglio settimanale si trova il foglio 
colorato che riporta i vangeli di ogni giorno della settimana. 
 

Ministri della Comunione: sabato 24 febbraio, a Belluno, il vescovo ha 
benedetto e incaricato quasi 120 uomini e donne per il ministero della 
Comunione agli ammalati e in aiuto ai parroci: diciamo grazie per la loro 
disponibilità a Laura Conedera, Emanuela Ronchi e Pierina Salomoni; 
                    Daniele Ganz, Luca Ganz e Livio Serafini. 
Se qualche anziano o malato desidera ricevere la comunione in casa può 
contattare uno di questi nostri fratelli e sorelle ministri della Comunione 
 
Orari delle Messe della Domenica:                                
    SABATO:  18  CAVIOLA     18  CENCENIGHE   
DOMENICA:    8.30  CANALE 18  CANALE   
                     9  CAVIOLA     
                  10  VALLADA     
                  10.30  FALCADE 17  FALCADE   

 

…e durante la settimana 
 
Rosario: venti minuti prima della Messa 
 

Vespri: la domenica canto dei vespri alle ore 17.40 prima della Messa a Canale 
 
Cellule di evangelizzazione: il mercoledì alle ore 20 in canonica a VALLADA; 
il giovedì alle ore 16.15 in canonica a CANALE. Gli incontri attorno al Vangelo 
sono sempre aperti a tutti e tutti si sentano attesi e benvenuti 
 
Adorazione eucaristica: il Santissimo viene esposto venerdì nella cappella 
laterale della chiesa parrocchiale di Canale sempre dalle ore 7 alle ore 22: 
l’adorazione e l’accesso alla cappella sono sempre aperti a tutti, a tutte le ore! 
All’esterno della cappella sul tavolino trovate alcuni opuscoli e libretti per 
aiutarvi nella visita al Santissimo (per acquisti rivolgersi a don Vito) 
 
Confessioni: il parroco è disponibile per le confessioni il sabato: dalle 15 alle 
16 a VALLADA; e dalle 16.30 alle 17.30 a CANALE e mezzora prima delle Messe 
(non temere di chiedere anche durante il Rosario) 
 
CATECHISMO: a CANALE (quelli di prima saltano l’incontro d.Vito ha funerale) 
                                    alle 16.30 incontro per tutte le altre classi 
                      a VALLADA alle ore 14.30 appuntamento per tutte le classi 
                                      alle ore 15.30 incontro per i cresimandi 


